РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
для 5 класса
«Нейрошкола.Семейная школа-5»
на 2026-2027 учебный год
1. Пояснительная записка
Рабочая программа для 5 класса разработана в соответствии с:
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 ;
· Федеральной образовательной программой основного общего образования (ФОП ООО), утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 ;
· Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН 1.2.3685-21;
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Концепцией преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации (утверждена распоряжением Правительства РФ от 09.04.2016 № 637-р) ;
· Нормативными правовыми актами Волгоградской области в сфере образования.
Основные характеристики организации образовательного процесса:
	Параметр
	Значение

	Продолжительность учебного года
	34 учебные недели

	Режим работы
	5-дневная учебная неделя

	Продолжительность урока
	45 минут

	Максимальная недельная нагрузка
	29 академических часов

	Максимальная дневная нагрузка
	6 уроков


2. Содержание учебных предметов
2.1. Русский язык
Общая характеристика предмета
Русский язык — государственный язык Российской Федерации, язык межнационального общения народов России. Как государственный язык и язык межнационального общения русский язык является средством коммуникации всех народов Российской Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной консолидации .
Изучение русского языка направлено на совершенствование нравственной и коммуникативной культуры обучающегося, развитие его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, памяти и воображения, навыков самостоятельной учебной деятельности .
Цели изучения предмета :
1. Осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку межнационального общения.
2. Овладение русским языком как инструментом личностного развития, формирования социальных взаимоотношений.
3. Овладение знаниями о русском языке, его устройстве и закономерностях функционирования.
4. Практическое овладение нормами русского литературного языка и речевого этикета.
5. Совершенствование речевой деятельности, коммуникативных умений.
6. Развитие функциональной грамотности — умений осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию.
Содержание курса (170 часов, 5 часов в неделю) :
Раздел 1. Язык и общение (10 часов)
· Язык как средство общения.
· Язык и его единицы.
· Устная и письменная речь.
· Стили речи.
Раздел 2. Вспоминаем, повторяем, изучаем (45 часов)
· Звуки и буквы. Алфавит.
· Орфоэпия. Произношение гласных и согласных звуков.
· Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание.
· Правописание безударных гласных в корне слова.
· Правописание проверяемых и непроверяемых согласных в корне.
· Правописание приставок.
· Части речи. Самостоятельные и служебные части речи.
· Имя существительное: склонение, падеж, род, число.
· Имя прилагательное: согласование с существительным.
· Глагол: время, лицо, число, спряжение.
· Местоимение.
· Предложение. Грамматическая основа предложения.
Раздел 3. Синтаксис. Пунктуация. Культура речи (40 часов)
· Словосочетание. Главное и зависимое слово.
· Предложение. Виды предложений по цели высказывания.
· Восклицательные предложения.
· Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое.
· Второстепенные члены предложения: дополнение, определение, обстоятельство.
· Однородные члены предложения.
· Предложения с обращениями.
· Сложные предложения.
Раздел 4. Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография. Культура речи (15 часов)
· Фонетика как раздел науки о языке.
· Гласные и согласные звуки.
· Ударение. Фонетический разбор слова.
Раздел 5. Лексика. Культура речи (20 часов)
· Лексика как раздел науки о языке.
· Однозначные и многозначные слова.
· Прямое и переносное значение слова.
· Омонимы. Синонимы. Антонимы.
· Устаревшие слова. Неологизмы.
· Фразеологизмы.
Раздел 6. Морфемика. Орфография. Культура речи (20 часов)
· Морфемика как раздел науки о языке.
· Корень, приставка, суффикс, окончание, основа слова.
· Чередование звуков в корне.
· Правописание корней с чередованием.
· Морфемный разбор слова.
Раздел 7. Морфология. Орфография. Культура речи (20 часов)
· Части речи. Система частей речи в русском языке.
· Имя существительное как часть речи.
· Имя прилагательное как часть речи.
· Глагол как часть речи.
· Морфологический разбор частей речи.
Планируемые результаты освоения курса :
Предметные результаты:
· Владеть знаниями о русском языке, его устройстве и закономерностях функционирования.
· Практически владеть нормами русского литературного языка и речевого этикета.
· Совершенствовать орфографическую и пунктуационную грамотность.
· Уметь осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию.
Личностные результаты:
· Осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма.
· Проявление сознательного отношения к языку как к общероссийской ценности.
· Воспитание стремления к речевому самосовершенствованию.
Метапредметные результаты:
· Совершенствование мыслительной деятельности: сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация.
· Развитие универсальных интеллектуальных умений.
Учебно-методическое обеспечение:
· Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык. 5 класс. В 2-х частях. — М.: Просвещение .
2.2. Литература
Общая характеристика предмета
Учебный предмет «Литература» в наибольшей степени способствует формированию духовного облика и нравственных ориентиров молодого поколения, так как занимает ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии обучающихся, в становлении основ их миропонимания и национального самосознания .
Основу содержания литературного образования составляют чтение и изучение выдающихся художественных произведений русской и мировой литературы, что способствует постижению таких нравственных категорий, как добро, справедливость, честь, патриотизм, гуманизм, дом, семья .
Цели изучения предмета :
1. Формирование у обучающихся потребности в качественном чтении.
2. Развитие культуры читательского восприятия, понимания литературных текстов.
3. Создание собственных устных и письменных высказываний.
4. Развитие чувства причастности к отечественной культуре и уважения к другим культурам.
5. Формирование аксиологической сферы личности на основе высоких духовно-нравственных идеалов.
Содержание курса (102 часа, 3 часа в неделю) :
Раздел 1. Устное народное творчество (10 часов)
· Фольклор как коллективное устное народное творчество.
· Русские народные сказки: «Царевна-лягушка», «Иван-крестьянский сын и чудо-юдо», «Журавль и цапля», «Солдатская шинель».
· Сказки народов мира.
· Пословицы и поговорки. Загадки.
Раздел 2. Древнерусская литература (6 часов)
· «Повесть временных лет» как литературный памятник.
· «Подвиг отрока-киевлянина и хитрость воеводы Претича».
· Сказания о русских богатырях.
Раздел 3. Русская литература XVIII века (4 часа)
· М.В. Ломоносов. «Случились вместе два астронома в пиру...».
· Басни И.А. Крылова: «Волк на псарне», «Свинья под дубом», «Ворона и Лисица», «Обезьяна и очки».
Раздел 4. Русская литература XIX века (50 часов)
· А.С. Пушкин. Сказки: «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях».
· Стихотворения: «У лукоморья дуб зелёный...», «Зимнее утро», «Зимний вечер».
· Поэма «Руслан и Людмила» (фрагменты).
· М.Ю. Лермонтов. Стихотворение «Бородино».
· Н.В. Гоголь. «Заколдованное место».
· Н.А. Некрасов. Стихотворения: «На Волге», «Крестьянские дети».
· И.С. Тургенев. Рассказ «Муму».
· Л.Н. Толстой. Рассказ «Кавказский пленник».
· А.П. Чехов. Рассказы: «Хирургия», «Лошадиная фамилия».
Раздел 5. Русская литература XX века (20 часов)
· И.А. Бунин. «Косцы».
· В.Г. Короленко. «В дурном обществе».
· С.А. Есенин. Стихотворения: «Пороша», «Нивы сжаты, рощи голы...».
· М.М. Пришвин. «Кладовая солнца».
· А.П. Платонов. «Никита».
· В.П. Астафьев. «Васюткино озеро».
· А.Т. Твардовский. «Рассказ танкиста».
Раздел 6. Литература народов России (4 часа)
· Стихотворения поэтов народов России о Родине, природе.
Раздел 7. Зарубежная литература (8 часов)
· Р.Л. Стивенсон. «Вересковый мёд».
· Д. Дефо. «Робинзон Крузо» (фрагменты).
· Х.К. Андерсен. «Снежная королева».
· Ж. Санд. «О чём говорят цветы».
· Марк Твен. «Приключения Тома Сойера» (фрагменты).
Планируемые результаты освоения курса :
Предметные результаты:
· Чтение и изучение выдающихся художественных произведений русской и мировой литературы.
· Постижение нравственных категорий: добро, справедливость, честь, патриотизм, гуманизм.
· Анализ и интерпретация художественного произведения.
· Развитие речи и создание собственных устных и письменных высказываний.
Личностные результаты:
· Формирование духовного облика и нравственных ориентиров.
· Развитие чувства причастности к отечественной культуре.
· Формирование эстетического отношения к окружающему миру.
Учебно-методическое обеспечение:
· Коровина В.Я., Журавлёв В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. В 2-х частях. — М.: Просвещение .
2.3. Родная литература
Содержание курса (68 часов, 2 часа в неделю)
Раздел 1. Фольклор народов России (10 часов)
· Сказки, легенды, предания народов России.
· Былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник».
· Пословицы и поговорки народов России.
Раздел 2. Русская литература XIX века (25 часов)
· А.С. Пушкин. Стихотворения о природе России.
· М.Ю. Лермонтов. Стихотворения о Кавказе.
· Н.В. Гоголь. «Вечера на хуторе близ Диканьки» (фрагменты).
· И.С. Тургенев. «Записки охотника» (фрагменты).
Раздел 3. Русская литература XX века (25 часов)
· С.А. Есенин. Стихотворения о родном крае.
· М.М. Пришвин. Рассказы о природе.
· К.Г. Паустовский. Рассказы о людях и природе.
· В.П. Астафьев. Рассказы о Сибири.
Раздел 4. Литература Волгоградской области (8 часов)
· Произведения писателей и поэтов Волгоградской области.
· Стихотворения о Волге, о Сталинградской битве.
Учебно-методическое обеспечение:
· Александрова О.М., Аристова М.А., Беляева Н.В. и др. Родная литература. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.4. Английский язык
Общая характеристика предмета
Изучение иностранного (английского) языка направлено на формирование коммуникативной культуры обучающихся, осознание роли иностранного языка как инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия, способствует общему речевому развитию обучающихся, воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора .
Цели изучения предмета :
1. Формирование коммуникативной компетенции в единстве речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и метапредметной компетенций.
2. Развитие коммуникативных умений в четырёх видах речевой деятельности: говорении, аудировании, чтении, письме.
3. Овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, лексическими, грамматическими).
4. Приобщение к культуре стран изучаемого языка.
5. Формирование умения представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного общения.
Содержание курса (102 часа, 3 часа в неделю):
Раздел 1. Вводный курс (15 часов)
· Алфавит. Звуки и буквы.
· Фонетика: произношение и интонация.
· Основные грамматические структуры. Глагол to be.
Раздел 2. Моя семья (10 часов)
· Члены семьи. Описание внешности и характера.
· Профессии. Семейные традиции.
· Грамматика: личные и притяжательные местоимения.
Раздел 3. Мой дом (10 часов)
· Комнаты, предметы мебели. Описание дома и комнаты.
· Грамматика: оборот there is/there are.
Раздел 4. Школа (10 часов)
· Школьные предметы. Школьный день.
· Любимые предметы. Школьные правила.
· Грамматика: простое настоящее время (Present Simple).
Раздел 5. Животные (10 часов)
· Домашние и дикие животные.
· Описание животных. Части тела животных.
· Грамматика: множественное число существительных.
Раздел 6. Еда (12 часов)
· Продукты питания. Любимая еда.
· Традиционная русская и английская еда.
· Грамматика: неопределённый артикль a/an, some/any.
Раздел 7. Время года. Погода (12 часов)
· Времена года. Месяцы и дни недели.
· Описание погоды. Занятия в разное время года.
· Грамматика: простое продолжительное время (Present Continuous).
Раздел 8. Хобби и увлечения (12 часов)
· Свободное время. Любимые занятия и игры.
· Спорт. Виды спорта.
· Грамматика: модальный глагол can.
Раздел 9. Путешествия (11 часов)
· Страны и города. Достопримечательности.
· Транспорт. Планы на путешествие.
· Грамматика: конструкция to be going to.
Планируемые результаты освоения курса :
Предметные результаты:
· Развитие коммуникативных умений в четырёх видах речевой деятельности.
· Овладение новыми языковыми средствами в соответствии с темами общения.
· Формирование умения выходить из положения в условиях дефицита языковых средств.
Личностные результаты:
· Осознание роли иностранного языка как инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия.
· Расширение кругозора.
Учебно-методическое обеспечение:
· Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский в фокусе. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.5. Математика
Общая характеристика предмета
Математика является фундаментальной наукой, обеспечивающей познание и описание окружающего мира. Без конкретных математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использования современной техники, восприятие и интерпретация разнообразной социальной, экономической, политической информации .
Математическое образование вносит вклад в формирование общей культуры человека. Изучение математики способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идей симметрии, развивает воображение, пространственные представления, вносит огромный вклад в развитие логического мышления .
Цели изучения предмета :
1. Формирование математического стиля мышления, проявляющегося в определённых умственных навыках.
2. Формирование умений решать практические задачи.
3. Способствование интеллектуальному развитию.
4. Формирование умений и навыков, необходимых для предпрофессиональной подготовки и трудовой деятельности.
5. Воспитание интеллектуальной корректности, критичности мышления.
Содержание курса (170 часов, 5 часов в неделю):
Раздел 1. Натуральные числа (50 часов)
· Обозначение натуральных чисел. Чтение и запись чисел.
· Разряды и классы чисел.
· Сложение и вычитание натуральных чисел.
· Умножение и деление натуральных чисел.
· Квадрат и куб числа.
· Числовые и буквенные выражения.
· Решение текстовых задач арифметическими способами.
Раздел 2. Сложение и вычитание натуральных чисел (25 часов)
· Сложение. Переместительное и сочетательное свойства сложения.
· Вычитание. Свойства вычитания.
· Решение уравнений.
· Углы. Виды углов. Измерение углов.
Раздел 3. Умножение и деление натуральных чисел (35 часов)
· Умножение натуральных чисел. Переместительное свойство умножения.
· Деление натуральных чисел.
· Деление с остатком.
· Упрощение выражений.
· Порядок выполнения действий.
· Степень числа. Квадрат и куб числа.
Раздел 4. Площади и объёмы (15 часов)
· Формулы. Площадь прямоугольника.
· Единицы измерения площадей.
· Прямоугольный параллелепипед.
· Объёмы. Объём прямоугольного параллелепипеда.
Раздел 5. Обыкновенные дроби (25 часов)
· Понятие дроби. Обыкновенная дробь.
· Основное свойство дроби.
· Сравнение дробей.
· Сложение и вычитание дробей с одинаковыми знаменателями.
· Деление и дроби.
· Сложение и вычитание смешанных чисел.
Раздел 6. Десятичные дроби (20 часов)
· Десятичная запись дробных чисел.
· Сравнение десятичных дробей.
· Сложение и вычитание десятичных дробей.
· Приближённые значения чисел. Округление чисел.
Планируемые результаты освоения курса :
Предметные результаты:
· Овладение навыками устных и письменных вычислений с натуральными числами.
· Умение решать текстовые задачи.
· Знакомство с понятием дроби, умение выполнять действия с дробями.
· Формирование пространственных представлений.
Личностные результаты:
· Развитие логического мышления.
· Формирование способности различать обоснованные и необоснованные суждения.
· Развитие способности к продолжительной умственной деятельности.
Учебно-методическое обеспечение:
· Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др. Математика. 5 класс. — М.: Просвещение .
2.6. История
Содержание курса (102 часа, 3 часа в неделю):
Раздел 1. Что изучает история (8 часов)
· Предмет истории. Источники знаний о прошлом.
· Счёт лет в истории. Лента времени.
· Историческая карта.
Раздел 2. Первобытный мир (20 часов)
· Происхождение человека. Древнейшие люди.
· Орудия труда и занятия первобытных людей.
· Родовые общины охотников и собирателей.
· Возникновение земледелия и скотоводства.
· Первобытные верования. Искусство первобытных людей.
Раздел 3. Древний Восток (30 часов)
· Древний Египет. Страна и люди. Цивилизация Древнего Египта.
· Фараоны, вельможи, жрецы. Пирамиды.
· Религия древних египтян. Искусство.
· Древняя Месопотамия. Вавилонское царство.
· Древняя Индия. Природа, люди, культура.
· Древний Китай. Общество и государство. Достижения культуры.
Раздел 4. Древняя Греция (22 часа)
· Природа и население Древней Греции.
· Крит и Микены. Троянская война.
· Греческие полисы. Спарта и Афины.
· Греко-персидские войны.
· Расцвет афинской демократии.
· Культура Древней Греции. Олимпийские игры.
Раздел 5. Древний Рим (22 часа)
· Возникновение Рима. Римская республика.
· Завоевания Рима. Пунические войны.
· Рабство в Древнем Риме.
· Возникновение империи. Октавиан Август.
· Культура Древнего Рима.
· Возникновение христианства.
· Падение Западной Римской империи.
Учебно-методическое обеспечение:
· Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. История Древнего мира. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.7. География
Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю):
Раздел 1. Введение (6 часов)
· Что изучает география. Географические объекты.
· Методы географических исследований.
· Географическая карта. Масштаб.
· Ориентирование на местности.
Раздел 2. Земля — планета Солнечной системы (6 часов)
· Земля — планета. Форма и размеры Земли.
· Движение Земли вокруг Солнца.
· Вращение Земли вокруг своей оси.
· Смена дня и ночи. Смена времён года.
Раздел 3. Литосфера (8 часов)
· Внутреннее строение Земли.
· Виды горных пород.
· Рельеф суши. Горы и равнины.
· Внутренние и внешние процессы, изменяющие рельеф.
Раздел 4. Гидросфера (6 часов)
· Вода на Земле. Мировой океан.
· Моря, заливы, проливы.
· Реки, озёра, подземные воды, ледники.
Раздел 5. Атмосфера (4 часа)
· Состав атмосферы. Значение атмосферы.
· Температура воздуха. Ветер.
· Атмосферные осадки. Погода и климат.
Раздел 6. Биосфера (4 часа)
· Жизнь на Земле. Разнообразие организмов.
· Влияние человека на природу. Охрана природы.
Учебно-методическое обеспечение:
· Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. География. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.8. Биология
Общая характеристика предмета
Биология — наука о живой природе. Изучение биологии направлено на формирование у обучающихся представлений о многообразии живых организмов, их строении, жизнедеятельности, взаимосвязях в природе .
Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю) :
Раздел 1. Биология — наука о живой природе (6 часов)
· Биология как наука. Разделы биологии.
· Признаки живых организмов.
· Многообразие живых организмов. Растения, животные, грибы, бактерии.
· Взаимосвязи организмов в природе.
· Роль биологии в практической деятельности людей.
Раздел 2. Методы изучения живой природы (6 часов)
· Наблюдение, эксперимент, классификация, измерение.
· Увеличительные приборы: лупа, микроскоп. Правила работы.
· Лабораторные работы: работа с микроскопом, рассматривание растительных и животных клеток .
Раздел 3. Клеточное строение организмов (6 часов)
· Клетка — единица строения и жизнедеятельности организмов.
· Строение растительной и животной клетки.
· Деление клетки. Ткани растений и животных .
Раздел 4. Царство Бактерии (4 часа)
· Бактерии, их строение, жизнедеятельность.
· Роль бактерий в природе и жизни человека.
Раздел 5. Царство Грибы (4 часа)
· Грибы — особая группа живых организмов.
· Строение грибов. Съедобные и ядовитые грибы.
· Лишайники.
Раздел 6. Царство Растения (4 часа)
· Разнообразие растений. Низшие и высшие растения.
· Водоросли. Мхи. Папоротники, хвощи, плауны.
· Голосеменные и покрытосеменные растения.
Раздел 7. Царство Животные (4 часа)
· Одноклеточные и многоклеточные животные.
· Основные группы животных. Значение животных в природе и жизни человека.
Планируемые результаты освоения курса :
Предметные результаты:
· Различать по внешнему виду различные биологические объекты.
· Проводить описание организма по заданному плану.
· Раскрывать понятие о среде обитания.
· Выполнять практические и лабораторные работы.
· Применять методы биологии: наблюдение, описание, классификация, измерение, эксперимент.
Учебно-методическое обеспечение:
· Пасечник В.В. Биология. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.9. Изобразительное искусство
Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю):
Раздел 1. Русское народное искусство (8 часов)
· Искусство народных промыслов. Городецкая роспись.
· Хохломская роспись. Гжельская керамика.
· Дымковская игрушка.
Раздел 2. Искусство Древнего мира (8 часов)
· Искусство Древнего Египта.
· Искусство Древней Греции.
· Искусство Древнего Рима.
Раздел 3. Жанры изобразительного искусства (10 часов)
· Пейзаж. Натюрморт. Портрет.
· Бытовой и исторический жанр.
· Композиция в изобразительном искусстве.
Раздел 4. Декоративно-прикладное искусство (8 часов)
· Оформление интерьера. Народный костюм.
· Декоративная композиция.
Учебно-методическое обеспечение:
· Горяева Н.А., Островская О.В. Изобразительное искусство. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.10. Музыка
Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю):
Раздел 1. Музыка как вид искусства (6 часов)
· Музыка в жизни человека. Выразительные средства музыки.
· Мелодия, ритм, темп, тембр, динамика.
· Музыкальные жанры: песня, танец, марш.
Раздел 2. Музыка народов мира (8 часов)
· Русская народная музыка. Фольклорные жанры.
· Музыка народов России и мира.
· Народные музыкальные инструменты.
Раздел 3. Музыкальная культура России (10 часов)
· Русская классическая музыка. М.И. Глинка, П.И. Чайковский.
· Музыка в театре. Опера, балет.
· Симфоническая музыка.
Раздел 4. Музыка XX века (10 часов)
· Современные музыкальные направления.
· Джаз. Рок-музыка.
· Музыка в кино и на телевидении.
Учебно-методическое обеспечение:
· Сергеева Г.П., Критская Е.К. Музыка. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.11. Труд (Технология)
Содержание курса (68 часов, 2 часа в неделю):
Раздел 1. Технологии ручной обработки материалов (20 часов)
· Работа с древесиной: свойства древесины, инструменты, виды соединений.
· Работа с металлом: свойства металлов, инструменты, виды соединений.
· Работа с тканью: виды тканей, инструменты, швы.
Раздел 2. Технологии обработки пищевых продуктов (16 часов)
· Кулинария. Правила безопасной работы на кухне.
· Приготовление простых блюд из овощей, яиц, круп.
· Сервировка стола.
Раздел 3. Техническое творчество (12 часов)
· Проектная деятельность. Этапы выполнения проекта.
· Конструирование и моделирование изделий.
Раздел 4. Современные технологии (10 часов)
· Информационные технологии. Работа с компьютером.
· 3D-моделирование. Основы робототехники.
Раздел 5. Технологии ведения дома (10 часов)
· Экономика дома. Бюджет семьи.
· Уход за домом, одеждой, обувью.
Учебно-методическое обеспечение:
· Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. Технология. 5 класс. — М.: Просвещение.
2.12. Физическая культура
Содержание курса (68 часов, 2 часа в неделю):
Раздел 1. Основы знаний (6 часов)
· Роль физической культуры в развитии человека.
· Правила техники безопасности на уроках физической культуры.
**Раздел 2. Лёгкая атлетика (14 часов)















УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для 5 класса
Семейная школа
на 2026-2027 учебный год
1. Пояснительная записка
Учебный план для 5 класса разработан в соответствии с:
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;
· Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Нормативными правовыми актами Волгоградской области в сфере образования.
Основные характеристики организации образовательного процесса:
	Параметр
	Значение

	Продолжительность учебного года
	34 учебные недели

	Режим работы
	5-дневная учебная неделя

	Продолжительность урока
	45 минут

	Максимальная недельная нагрузка
	29 академических часов

	Максимальная дневная нагрузка
	6 уроков


Здоровьесберегающие условия:
· В середине каждого урока проводятся физкультминутки для снятия статического и зрительного напряжения;
· Перемены между уроками составляют не менее 10 минут;
· Перерыв между последним уроком и внеурочными занятиями — не менее 30 минут.
2. Расписание уроков
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 урок
	Русский язык
	Русский язык
	Литература
	Русский язык
	Математика

	2 урок
	Литература
	Математика
	Родная литература
	Английский язык
	Русский язык

	3 урок
	Родная литература
	Английский язык
	Русский язык
	Биология
	Литература

	4 урок
	Математика
	Физическая культура
	История
	Физическая культура
	Родная литература

	5 урок
	Биология
	География
	Математика
	История
	История


. Учебный план (недельный и годовой)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Часов в неделю
	Часов в год

	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	170

	
	Литература
	3
	102

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	102

	
	География
	1
	34

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Музыка
	1
	34

	Технология
	Труд (Технология)
	2
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	68

	Итого по обязательной части
	
	27
	918

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	

	
	Родная литература
	2
	68

	Итого
	
	29
	986

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	29
	—


4. Перечень учебников и учебных пособий
	Предмет
	Учебник (автор, название, издательство)

	Русский язык
	Ладыженская Т.А., Баранов М.Т. и др. Русский язык. 5 класс. — М.: Просвещение

	Литература
	Коровина В.Я., Журавлёв В.П., Коровин В.И. Литература. 5 класс. — М.: Просвещение

	Родная литература
	Александрова О.М., Аристова М.А., Беляева Н.В. и др. Родная литература. 5 класс. — М.: Просвещение

	Английский язык
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский в фокусе. 5 класс. — М.: Просвещение

	Математика
	Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др. Математика. 5 класс. — М.: Просвещение

	История
	Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. История Древнего мира. 5 класс. — М.: Просвещение

	География
	Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. География. 5 класс. — М.: Просвещение

	Биология
	Пасечник В.В. Биология. 5 класс. — М.: Просвещение

	Изобразительное искусство
	Горяева Н.А., Островская О.В. Изобразительное искусство. 5 класс. — М.: Просвещение

	Музыка
	Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. 5 класс. — М.: Просвещение

	Труд (Технология)
	Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. Технология. 5 класс. — М.: Просвещение

	Физическая культура
	Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. Физическая культура. 5 класс. — М.: Просвещение


5. Формы промежуточной аттестации
	Предмет
	Форма аттестации
	Срок проведения

	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием
	Май

	Литература
	Сочинение / Тестирование
	Май

	Родная литература
	Зачёт
	Май

	Английский язык
	Контрольная работа
	Май

	Математика
	Контрольная работа
	Май

	История
	Тестирование
	Май

	География
	Тестирование
	Май

	Биология
	Тестирование
	Май

	Изобразительное искусство
	Просмотр творческих работ
	Май

	Музыка
	Защита творческого проекта
	Май

	Труд (Технология)
	Защита творческого проекта
	Май

	Физическая культура
	Сдача нормативов
	Май


6. Организация внеурочной деятельности
	Направление
	Название курса
	Часов в неделю

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Подвижные игры»
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Функциональная грамотность»
	1

	Общекультурное
	«Театральная студия»
	1

	Социальное
	«Проектная деятельность»
	1

	Итого
	
	5



Директор Семейной школы __________________ /____________________/
(подпись) (расшифровка подписи)
«____» _______________ 2026 г.

