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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительная профессиональная программа повышения квалификации​
 «Секс и сценарии: архитектура зрелых отношений»​
 24 академических часа, дистанционно 

№ Тема модуля Часо
в 

Форма контроля 

1 Жизненные сценарии, 
эго-состояния и сексуальность 

4 Тестирование 

2 Эго-состояния и интимная 
коммуникация 

4 Тестирование 

3 Формирование сценариев и 
предписаний 

4 Тестирование, анализ 
кейса 

4 Диагностика интимных игр и 
коррекция сценариев 

4 Тестирование 

5 Коррекция установок, развитие 
взрослой сексуальности 

4 Тестирование 

6 Границы, согласие и этика 
консультирования 

4 Тестирование, итоговая 
письменная работа 

 Итого 24  

 

Формы контроля:​
 Тесты по темам, письменный разбор кейса, итоговая письменная работа. 

Основные задачи программы: 

●​ Формирование представлений о влиянии сценариев и эго-состояний 
на отношения 
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●​ Освоение диагностики и коррекции интимных и жизненных 

сценариев 
●​ Овладение практикой этического консультирования в области 

интимных отношений​
 

Документ по окончании:​
 Удостоверение о повышении квалификации установленного образца 
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