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Чек-лист подготовки к собеседованию 

 
За день до встречи: 
 

□ Изучил компанию 

□ Нашёл информацию о руководителе 

□ Продумал ответ про себя на 2 минуты 

□ Подготовил 2–3 кейса из опыта 

□ Сформулировал причину ухода 

□ Записал 3–4 вопроса 

□ Проверил маршрут 

□ Выбрал одежду 

□ Распечатал 2 копии резюме 

□ Зарядил телефон 
 
 
В день встречи: 
 

□ Пришёл за 15 минут 

□ Выключил звук на телефоне 

□ Рукопожатие, зрительный контакт 

□ Слушаю до конца, потом отвечаю 

□ Конкретика в ответах 

□ Задаю свои вопросы 

□ Уточнил следующие шаги 
 
 
 
Как пользоваться чек-листом: откройте его за день до встречи, отметьте 
сделанное и закройте то, что ещё не готово. Пройдите второй раз утром в день 
собеседования. 


