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Сегодня 13 июня 2021 года.

Человек родился 29 сентября. Значит до 29 сентября 2021-го года у него идет

солярный период, который начался с 29 сентября 2020 г.

С 29-го сентября 2021-го года – начнется уже следующий солярный год и будет

идти до 28 сентября 2022 г.

В нумерологии есть девятилетние жизненные циклы и существует формула, по которой

каждый человек может рассчитать свой персональный год. 

 

Эти знания помогут направлять свои силы в нужное русло, получать максимальный

результат и избегать рисков, которые таит в себе каждый год девятилетнего

жизненного цикла. 

У каждого года в цикле есть положительные и отрицательные моменты. Один год

подходит для выстраивания целей и мощного рывка вперед, другой — время

подводить итоги, отказываться от чего-то старого, иначе не откроются новые двери.

 

Есть годы, на которые приходится больше всего измен и разводов. Есть годы, когда

посеянные ранее плоды дают наибольшую прибыль.

 

Чтобы рассчитать свой персональный год необходимо сложить Число Экспрессии и

число года (например 2020 = 2+0+2+0 = 4), в который начинается соляр. 

Солярный период начинается со дня рождения человека и заканчивается в день

рождения. То есть, если в этом календарном году у него ещё день рождения не

наступил, то идёт еще предыдущий солярный период.

Например :  

Р А С Ч Ё Т

Необходимо рассчитать прогноз на 2021 года, если человек рождён 14.09.1989 г.

Сначала вычисляем солярный год с 14.09.2020 до 14.09.2021, а потом прибавляем 1 и

получаем солярный период с 14.09.2021 по 14.09.2022.

Первый солярный период начался в 2020, то берем при расчёте число этого года

(2020 = 4) и прибавляем число экспрессии (14+09 = 5) = 4+5 = 9 - это энергия периода

с 14.09.2020 до 14.09.2021.

РАСЧЁТ СОЛЯРНОГО ГОДА



Начало отношений - 1, 2, 3, 6. Отношения на всю жизнь - 7, но они вероятно будут

очень трансформирующие и не простые.

Свадьба - 2, 3, 6. Можно в 1-ый, но лучше этот период выделить для принятия

решения о свадьбе и планированию.

Развод - 1, 9. Может быть развод в 5 и 7, но для этого нужна осознанность.

Зачатие/рождение детей - 1, 2, 3, 6.

Сложные периоды - 4, 7 (не идти на лишний риск, не обострять отношения).

Смена работы и увольнение - 5, 8. 

Уход на пенсию, завершать карьеру - 9.

Рабочие отношения - 1, 2, 5, 8.

Карьерный рост - 1, 3, 4, 5, 8.

Не стоит увольняться или менять работу - 2, 9.

Начинать новый и продолжительный - 8.

Начинать новый и краткосрочный - 5.

Не начинать новый бизнес - 9.

Обучение - 2, 3, 5, 8.

Духовный рост - 1, 2, 4, 7.

Творчество - 3, 4, 6, 7.

Смена места жительства - 2, 3, 5 - хороши для переездов (можно в 7-ой если всё

хорошо просчитали и взвесили, в 8 - если едете на обучение, если соединяетесь с

партнером с которым уже были отношения или с точки зрения работы).

Путешествия - 1, 2, 5, 9. Можно так же 3 и 6.

Крупные, в том числе недвижимость - 3, 6.

Техника - 5.

Предметы роскоши - 6.

Нужно очень внимательно отнестись - 1, 2, 9.

Чтобы получить значение следующего периода нужно прибавить 1 = 9+1 = 10 = 1

(приводим к однозначному значению) и получаем энергию периода с 14.09.2021 по

14.09.2022.

Ш П А Р г а л к а  п о  п е р и о д а м

Личные отношения:

Работа:

Бизнес/проекты:

Самопознание и развитие:

Переезд, путешествия:

Покупки:

Здоровье:



Дата рождения 14.09.1989 - 5 (карма - сумма всех чисел)

День, который надо рассчитать: 15.08.2021 - 1 (сумма всех чисел)

Итого: 5 + 1 = 6

К а к  б ы с т р о  п о с ч и т а т ь  э н е р г и ю  п р я м  к о н к р е т н о г о  д н я

Карма человека + сложить все числа дня (день + месяц + год)

Пример: 

Для определения благоприятного дня для  какого-то определенного события/дела/

действия рекомендую выбирать с учётом того, как энергия самого число месяца

(например 10 июня) и энергия 10 июня по расчетам (9) взаимодействуют между собой

(конфликтны или нет) и выбирать  наилучшую дату из вариантов с учетом сочетания .

Например ,  нужно исходя из расчётов выше выбрать день благоприятный для

переговоров. За переговоры и коммуникации отвечают две энергии 2 и 5 .  Энергия 2

будет 3 июня 2021, а энергия 5 - 6  июня 2021. Смотрим как энергия числа 3  не очень

влияет на 2  (по совместимости энергий), а вот 6 и 5 - прекрасные союзники. Поэтому

если выбирать между этими двумя датами, то благоприятнее будет провести

переговоры 6 июня 2021 года .

Расчет на месяц и день делаем по календарному году  (конкретный год, месяц и день

- на который вы делаете расчет), трактовки полученных результатов (1-9) берём из

характеристики солярного года (см. ниже).

ВАЖНО:  для более точной прогностики следует использовать дату с учётом времени

рождения. Если человек родился с 0:00 до 3:00, то нужно выяснить энергии какого дня

доминируют и после определения использовать дату для прогностики. Если

определение не представляется возможным, тогда делаем расчёт по дате в

паспорте.

СОВМЕСТИМОСТЬ 

1 - 1, 2, 3, 9

2 - 1, 2, 5

3 - 1, 2, 3, 9

4 - 4, 5, 6, 7, 8

5 - 1, 4, 5, 6, 7

6 - 4, 5, 6, 7, 8

7 - 4, 5, 6, 7, 8

8 - 4, 5, 6, 7, 8

9 - 1, 2, 3, 9



1 день месяца = А

2 день = А+1 (приводим к однозначному числу)

3 день = 2-ой + 1 (приводим к однозначному числу)

...

31 день = 30 день + 1 (приводим к однозначному числу)

1 = 9

2 = 9 + 1 = 10 = 1 (приводим к однозначному числу)

3 = 1 + 1 = 2

4 = 2 + 1 = 3

5 = 3 + 1 = 4

6 = 4 + 1 = 5 

7 = 5 + 1 = 6

8 = 6 + 1 = 7

9 = 7 + 1 = 8

10 = 8 + 1 = 9 - энергия 10.07.2021 г. трактовку см. ниже

э н е р г и я  м е с я ц а

Карма человека + календарный год + число месяца, на который идёт расчёт

Пример: рассчитаем энергию сентября 2021 года для рождённого 14.09.1989.

Число кармы (сумма всех чисел) = 1+4+9+1+9+8+9 = 5

Календарный год = 2021 = 2+0+2+1 = 5

Число месяца сентябрь = 09 = 9

Энергия сентября 2021  = 5+5+9 = 19 = 1 - трактовки см. ниже.

Э н е р г и я  д н я

Карма человека + календарный год + число месяца, на который идёт расчёт + 1 = А

(энергия первого дня месяца), обязательно приводим к однозначному числу.

Далее расписываем:

Пример: человек с датой 14.09.1989 и нужно рассчитать энергию на день 10.07.2021.

 А = 5 (карма) + 2021 (год) + 7 (месяц) + 1 = 5 + 5 + 7 + 1 = 9 - энергия 1 июля 2021 г.

Далее расписываем:

РАСЧЁТ ДНЯ И МЕСЯЦА



Начало девятилетнего цикла и самый важный год. Именно в этом 

году необходимо создать фундамент на ближайшие девять лет. 

Важно подумать, чего вы хотели бы достичь, так как именно 

начинания, идеи, проекты этого года окажут влияние на все следующие. 

Прекрасный период для любого начинания, максимального подъёма энергии.

Необходимо быть активным, уверенным, решительным и целеустремлённым. В этот год

можно многое изменить: статус, имидж, работу, подход к работе, заменить старое

мировоззрение на новое. Обязательно прописывать планы и ставить задачи на

ближайшие 9 лет (цикл). Время максимально осознанно планировать свою жизнь.

В этот год нельзя плыть по течению, лениться, тратить время и энергию впустую,

отказываться брать ответственность за себя и свою жизнь, быть рассеянным и

невнимательным. Это время брать «быка за рога» и смело идти к своим целям.

Это год роста, перемен, стартов и начинаний, которые дают активный рост. 

Также в этот период могут быть ситуации с отцом. Причем не обязательно прям с

отцом, а с высшими инстанциями (правительство, органы, начальство, учителя). И,

если правильно проходить эти ситуации, то будет большой рост. 

Это год ЭГО и самоидентификации. 1 - это энергия конфликтов из которых мы должны

сделать рост своей личности, статуса и развития. В этот год возникают проблемы с

Эго, проблемы с ориентацией кто я, что я, что я буду делать, чем заниматься, каким я

буду в социальной реализации. Это важный год для того, чтобы сориентироваться,

заложить фундамент и начать двигаться вперед. 

Благоприятно: карьера, рождение детей, отношения с начальством, популярность,

успех. Необходимо уделить внимание здоровью, обратить внимание на свою

сердечную чакру, на сердце, на кровеносную систему.

Очень хороший год для бизнеса, но в этот период не очень благоприятно начинать

отношения.

Это отличный год для старта. В этот год человек находится в потряхивающем

состоянии после завершения предыдущего цикла и не особо осознает, еще пытается

приспособиться к этому миру и подготовиться к следующему 9-ти летнему циклу.

ПЕРВЫЙ ПЕРИОД



Хорошее время для духовного роста и для завершения плохих отношений. Потому что

если этого не сделали в предыдущий год и не сделать в этот, то в следующем году

они будут так фонить, так растрачивать психическую энергию, что будете не рады.

Поэтому это время для прощания со старой любовью и оно не благоприятно для

женитьбы.

Необходимо сосредоточиться на себе, на развитии своего эго, улучшать себя и

двигаться в направлении того, чтобы продумывать новый 9-ти летний цикл.



ВТОРОЙ ПЕРИОД
Этот год будет спокойнее первого. Время сотрудничества и 

партнерства, отношений, любви, личных контактов, заключения 

новых договоров, сбора информации для достижения целей — 

повышать духовный и культурный уровень своего развития.

В этом году важно закрепить поставленные цели в первом году — еще раз всё

проанализировать, взвесить и изучить. Меньше побед и достижений от ваших

действий, но больше от умения выстраивать отношения. Если предавать, сплетничать,

ссорить, конфликтовать, то лунная энергия будет лишать спокойствия. Очень важно в

этот год найти умиротворение и спокойствие.

Поэтому, если человек по своей природе неспокойный и нестабильный

эмоционально, то в этот период это обострится и будет вносить разрушения если нет

стабильности. Энергия 2 непостоянна и поэтому, если не будет психологической

стабильности, то не будет равновесия, что приведет к взлетам и падениям.

Год подходит для смены жилья, благоприятен для новых знакомств, любви, союза,

брака, планирования и создания семьи, рождения детей. Одинокие в этот год могут

войти в отношения или стремиться в них.

Предостережение: нужно заняться своим здоровьем, если не посеяли новые идеи в

первом году. Дело в том, что первый год давал много энергии, энтузиазма,

вдохновения для создания нового, и если эта энергия была использована не по

назначению, это может отразиться на физическом здоровье.

Важно заняться своим здоровьем, важно отдыхать, попутешествовать и расслабиться.

Могут возникать сомнения, которые свойственны 2-ке, переживания и всё это будет

связано вокруг личной жизни. И если в период 1-цы не отпустили старую любовь, то в

этом она даст такого жару, что будете молиться, чтобы это уже закончилось.

Если в этот период происходят ссоры с семьей и если человек не умеет строить

отношения, то может очень сильно штормить.

Если же отношения хорошо выстроены, то они будут давать силы и подпитку в течении

всего этого года.

Важно искать удовлетворение в уме, чтобы не искать это удовлетворение во вне в

виде измен в том числе.



ТРЕТИЙ ПЕРИОД

Третий год принесет результаты в первых начинаниях. 

Необходимо держаться тех целей, которые поставили в 

первом году.

Это время самовыражения, раскрытия талантов и потенциала. Нужно заниматься тем,

что приносит удовольствие, и не избегать мира: выступать, читать лекции, танцевать,

писать, рисовать — раскрывать свои творческие способности.

В это время необходимо радоваться и получать удовольствие от жизни. Если в этот

год человек этого не делает, но приобретает что-то (то есть не рад приобретению),

то потом где-нибудь огребет по полной. Потому что это время для того, чтобы купить и

порадоваться сейчас и если эти эмоции не выразить, то с большой вероятностью

будут потом последствия.

Период про деньги (материальное благосостояние), изобилие, исполнение желаний,

успех, детей, расширение, зачатие ребенка, хороший брак, покупки, путешествия,

приобретение дорогих вещей, вкладов денег (в квартиру, дом, хорошую машину).

Расширения через рождение детей, инвестиции, получения дохода - расширение во

всём.

Отличный год для обучения через контакт с наставниками и учителями, а также чтобы

самому обучать.

Этот год дает немного отдохнуть перед ответственным четвёртым. Один из лучших

периодов. Но, если человек не соблюдает моральные нормы, нравственность, живет

не по совести и чести, не понимает смысла жизни и устройства - он лишается

благосклонности. Поэтому рекомендуется избегать пустых разговоров и сплетен. И

поаккуратнее с деньгами, финансы нужно взять под контроль.

Вероятно, что человек будет испытывать чрезмерный оптимизм, который является

неблагоприятным, так как чтобы не огрести, нужно реально смотреть на вещи даже в

такой хороший период.



ЧЕТВЁРТЫЙ ПЕРИОД
Первый кармический год в цикле. Это год неопределенности, 

непонимания, проявление кармических заболеваний. И когда

 человек всё это реализует, он начинает искать откуда растут 

ноги, но на самом деле в этот год не нужно искать причину, а нужно просто

прорабатывать ситуацию и двигаться дальше.

Потому что, как правило, ситуации, которые проявляются в этот год, были заложены в

предыдущих воплощениях и сейчас будут проявляться люди и события, которые были

заложены давным давно и нет смысла думать и сливать туда энергию. Их нужно

просто решать.

В этот год даже самые адекватные люди творят неадекватные вещи.

Такой человек может в этот период вводить в заблуждение других. Ему необходимо 

 постоянно всё прояснять, убеждаясь, что его верно поняли.

Важно в этот год не агрессировать, не быть слишком жёстким, потому что подвержены

резкой смене настроения. Проявляется некий элемент власти и мужская энергия у

женщины, хочется всё структурировать но в этот момент этого делать не стоит. Нужно

наоборот доходчиво доносить мысли с обратной связью, чтобы узнавать что человек

точно понял что вы сказали. Необходимо научиться правильно и грамотно выражать

свои мысли и желательно делать это мягко и чтобы человек не воспринимал это в

штыки и самому в этот год не воспринимать в штыки.

И если у человека карма 1, 2 или 3 (сумма всех чисел в дате рождения, приведённая

к однозначному числу), то в этот год могут проявляться различные проблемы со

здоровьем, так как 1, 2 и 3 настроены на 4 негативно.

Год взлетов и падений, сильных желаний. Хочется больше наслаждений, но ничего за

это не отдавать. От чего человек чувствует дисбаланс, сознание рассеивается на

множество ХОЧУ и нет концентрации.

Но, если человек гармоничен внутри и не раскачивается, то может в этот период

достигнуть очень многое через стабильность, стабильные действия, четкое

направление действий, дисциплину, когда понимает действительно важное для себя.

В этом также помогает духовная практика, медитации, самопознание и путешествия.

И очень важно в этот период сохранять позитивный настрой и вести себя по более

хорошему сценарию.

Если вы в 4-ый год знакомитесь с мужчиной или женщиной и пытаетесь построить

семью, то внимательнее присмотритесь кого карма прибила к вашему берегу, потому

что, чаще всего, это отношения для отработки, а не для счастливой семейной жизни.



Год пройдёт под девизом: «Работа, работа и еще раз работа». 

Год стабильности и закрепления результатов. Развлечения закончились, наступило

время практических дел, монотонной, рутинной работы. 

Необходимо отнестись ко всем делам серьезно, честно, организованно и со всей

ответственностью. В этот год можно начинать строительство дома, расширять бизнес,

но только если вы уверены, что это принесет стабильность и дивиденты.

Вы можете не увидеть мгновенных результатов, но ваш вложенный труд обязательно

даст свои плоды в будущем.

Четвёртый год — год нагрузок как физических, так и моральных, поэтому возможны

переутомления, нервозность, стрессы. Важно следить за своим здоровьем.

4-ка это про стабилизацию, про деньги, про решение вопросов с точки зрения

последовательности.



ПЯТЫЙ ПЕРИОД

Год пика, пришло время собирать первые плоды цикла. Год 

перемен — как осознанных, так и непредвиденных. Могут быть 

события, которые изменят жизнь очень сильно, Здесь возможны 

различные путешествия и важно быть к этому готовым и открытым к новому. 

Год динамики, активности, роста, развития, расширения, старта проектов, нового

обучения, новых знакомств и впечатлений. Период коммуникаций, путешествий,

множества контактов. 

5-ка это не про любовные отношения, а про коммуникации (деловые и дружеские),

поэтому отношения созданные в этом году скорее всего развалятся, будут не

стабильны как и сама 5-ка.

Это период смены направлений: места жительства, работы, перемен в отношениях с

близкими людьми (укрепления или разрыва отношений). 

Пятый год — год трансформации, перерождения, если человек не заложил фундамент

в первом году, можно сделать это на пятом году или спокойно вносить коррективы. 5-

ка - это середина цикла и в этот год необходимо вынырнуть и сориентироваться в

пространстве. Часто в это время у людей в делах возникает некая прострация:

например бизнес шёл, шёл, всё так пёрло, а потом раз и оборвало. То есть человек

вынужден заниматься чем-то вообще левым, копаться. Это отличный период для того,

чтобы скорректировать путь и понять как же будешь двигаться дальше.

Хорошее время для учёбы, бизнеса, деятельности, которая связана с

коммуникациями. Это время которые связано с новыми технологиями, покупкой

дорогих вещей, различной дорогостоящей техникой (всё что связано с инновациями).

Здесь, конечно важно строить и рассчитывать свои планы, потому что в противном

случае 5-ку качает на качелях.

Период легкости, свободы, увеличения пространства. Чтобы раскрыть эту

возможность необходимо повышать уровень интеллекта (изучать языки, планировать

цели, развивать внимательность к деталям).

Это хороший период для новых проектов, но шанс сделать крутой проект здесь

меньше чем в 8-ом периоде, он скорее подходит для стартапов и краткосрочных

проектов.

Стоит быть аккуратнее с подписанием важных документов, не принимать поспешных

решений, не заниматься несколькими делами одновременно.



ШЕСТОЙ ПЕРИОД
Год семьи. Время, благоприятное для создания семьи, 

укрепления отношений, рождения детей, реализовывать проекты 

связанные с семьей, находить жизненных партнеров, развивать 

отношения.

В этот год как никогда человек нуждается в семейном очаге. Нужно постараться

проявлять заботу и внимание к близким. 

Год хорош для бизнеса, успеха, денег, финансовых инвестиций, покупки крупной

недвижимости, ремонта, усовершенствования, покупки предметов роскоши. 

Еще это год красоты, примирения, налаживания и сглаживания острых углов в семье,

с родными и друзьями.

Обратная сторона года семьи — конфликты и претензии от близких, возможны измены

и даже развод. Может возникнуть много желаний наслаждаться, особенно физически,

а отсюда измены.

 

Энергия творчества, комфорта, любви, наслаждения.

Хорошо заниматься творчеством - это развитие вдохновения жить, будет расширять

сознание.

Период хороших знакомств, которые впоследствии будут давать статусность и

дивиденды.



СЕДЬМОЙ ПЕРИОД
Второй кармический год цикла, когда может произойти всё что 

угодно. Здесь необходимо не анализировать, почему что-либо 

происходит, а просто брать и делать. Потому что в этом году 

человек очень много сил, времени и ресурсов тратит на то, чтобы анализировать.

Период неожиданностей, сюрпризов, и так же это проблемы связанные со

здоровьем. Это год, в который человек должен что-то осознать. То есть

положительного в этот год, как правило, случается очень мало, так как кармические

уроки не очень приятны.

Время либо деградации, либо большого духовного роста, в зависимости от того, как

человек проходит уроки. Сложнее всего в это время приходится людям, которые

любят порядок и структуру, так как здесь может вообще в любой момент всё пойти не

так и нужно уметь проявлять гибкость и адаптивность.

Чтобы он прошёл максимально мягко стоит заниматься йогой, самоосознанием и

духовным ростом, желательно, чтобы это было связано с развитием тела, то есть

практики работы с сознанием через тело (типа той же тантры).

Обостряются вопросы связанные с внутренним миром. Тянет в самоанализ,

самоуглубление, понимание причинных связей на уровне интуиции, принятие

интуитивных решений, углубление отношений с партнером с точки зрения

сексуальности, с точки зрения понимания глубинных своих мотиваций. 

В этот момент нужно решать вопросы, которые уже возникают, например с

партнером, если что-то не устраивает то нужно делать что-то, чтобы эти отношения

стали другими. Либо мы работаем в отношениях с партнером, либо мы понимаем, что

с этим партнером невозможно построить гармоничные отношения и нет варианта для

того, чтобы эти отношения изменились и я должен принять решение - либо я остаюсь в

этом положении, либо я иду дальше и начинаю трансформировать себя и готовить к

тому, что у меня должны быть другие отношения.

Год глубоких размышлений, переосмысления, переоценки себя, своих целей и

жизненных принципов. 

Захочется покоя и уединения. 

Отличное время для учебы, будет потребность в новых знаниях, особенно духовного

характера (эзотерика, религия, наука). Надо не игнорировать порыв, а учиться,

читать, размышлять, писать. Это время, когда человек начинает задаваться

вопросами высших материй: «кто я?», «зачем я?».



От такой переоценки и самоанализа может возникнуть чувство одиночества, есть

вероятность депрессии. 

Это время духовного поиска, очень созидательный период и очень важный — именно

в этот год выстраивается внутренний стержень человека как личности, обостряются

интуиция и психические возможности.

Не стоит в это время расширять бизнес, что-то менять — лучше оставить всё как есть.

Особый контроль необходим за финансами, быть внимательными при подписании

документов.

Могут прибиться серьезные жизненные партнеры, которые будут с человеком всю

жизнь.



ВОСЬМОЙ ПЕРИОД

Если в первый год человек проложил правильный вектор развития,

то соберёт с восьмого года все плоды: и материальные, и 

социальные, и моральные. 

Если путь определили только в пятом году — плоды тоже будут, но уже в меньшем

объёме. Восьмой год — это показатель результатов прошлых лет: как трудился, какие

цели ставил перед собой, то и получишь. Если плыл по течению, не жди наград. 

В целом это год силы, лидерства, авторитета, деловых поездок, управления

компанией, собственным бизнесом, продвижения по служебной лестнице, повышения

статуса, заключения контрактов. Стоит действовать, а не сидеть на месте.

Это год труда, аскез и достижения любых целей. Если лениться, то энергия 8-ки будет

создавать препятствия и пробуксовки.

Период про работу, бизнес, идеальное время для начала нового проекта. Да,

возможны сложности, пробуксовки, но если их преодолеваешь, то 8-ка очень хорошо

вознаграждает.

Здесь очень хорошо всё, что связано с новым, с продажами, начинаниями для того,

чтобы делать системные вещи.

Год самоосознания, самосозерцания и работы. Но самый главный вектор - развитие

работы и в социальном аспекте: деньги, бизнес, отношения в сфере работы. Всё

хорошо, кроме личного.

Для любви никакущий период вообще. Если в этот год хочется выстраивать отношения,

то лучше не тратить на это силы, а заняться работой. Заработать деньги, пройти

следующий период и через пару лет будешь искать свои идеальные отношения. Либо

искать эти отношения на работе, связанные с бизнесом, общими интересами, тогда

такие варианты возможны, как и брак по расчёту например.

Предостережение:  стараться не влезать в судебные и правовые конфликты.



ДЕВЯТЫЙ ПЕРИОД
Это завершающий год девятилетнего жизненного цикла. Про 

освобождение, тотальное освобождение от всего. 

Необходимо заканчивать как можно больше дел: рабочих, личных, расплатиться с

долгами, попрощаться с прошлыми ошибками и обидами. Впереди новый цикл, не

нужно брать в него старое. 

Стоит начать с очистки дома или квартиры. Провести генеральную уборку своей

жизни и всё лишнее выбросить из нее, или сам год это сделает за человека, так как

это год очищения и освобождения от старого. Это тотальная чистка пространства: в

голове, в теле, внутри дома и всего, всего, всего.

В этот период необходимо запомнить самое главное: это период когда ты отпускаешь

всё ненужное. Поэтому если человек меняет работу в этот период - то это

неблагоприятно. То есть искать работу с уже давно уволенной - можно, но вот менять

работу не надо, даже если какие-то золотые горы обещают. 

Этот год существует для того, чтобы освобождаться от всего, что уже тяготит:

отношения, убеждения, мысли, ситуации и тд. То есть всё, что ограничивает - 

 необходимо прям конкретно по списку пройти и отпустить. 

Если человек этого не сделает, то перетащит всё это в новый цикл и начнется жесть

такая, что лучше бы было всё оставить тогда. Потому что каждый девятилетний цикл

должен завершиться нашей благодарностью миру и людям за всё, что было и

освобождением места для НОВОГО.

Это период завершающий, когда люди выходят на новый цикл, на пенсию, даже если

они не пенсионного возраста, завершается трудовая деятельность, завершается

сексуальная деятельность, многим в этот период хочется развестись. 

Все процессы завершения обостряются в этот год. Поэтому это часто год

расставаний, разводов, разрыва, измен. Необходимо отпускать людей, даже если

уволили или бросили, нужно с благодарностью ступать в новое.

9-ый период хорош для решительных действий. Пассивная деятельность ничего не

принесет, кроме растраты энергии. Именно активные действия, здоровая агрессия и

движение вперед - залог успеха в этот период. При этом может возрастать агрессия,

гнев и вспышки. Очень важно сохранять равновесие.

Необходимо следить за своим здоровьем и не игнорировать даже мелкие травмы, а

очень чутко относиться к себе. 

Благоприятно путешествовать и в период 9-ки могут возникнуть темпераментные

курортные романы.


