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Дети в медиа: проблемы цифровой безопасности, эксплуатации и идентичности

Работа посвящена этическим рискам привлечения несовершеннолетних к производству медиаконтента. Демонстрируется наличие угроз для цифровой безопасности и приватности кидфлюенсеров, рассматриваются проблемы конструирования их идентичности, а также вопрос законодательного регулирования детского блогинга.
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В современных условиях распространения цифровых технологий и стремительного развития медиа практически каждый человек может самостоятельно создавать контент и транслировать его в сети Интернет. Доступ к этому имеют и несовершеннолетние, а порой сами родители привлекают своих детей к созданию фото- и видеоматериалов для социальных сетей. Сегодня мы наблюдаем огромное количество контента, главными акторами в котором выступают несовершеннолетние разных возрастов — от младенцев до подростков. Появился даже специальный термин для их обозначения — кидфлюенсеры (от англ. kid – «ребёнок» и influence – «влиять»). Их публикации действительно пользуются спросом, в связи с чем эта деятельность становится весьма коммерчески выгодной. Однако участие в ней несовершеннолетних неизбежно вызывает вопросы о том, насколько это допустимо с этической точки зрения. 
Так, нельзя сказать, что несовершеннолетние могут дать осознанное согласие на участие в такой деятельности. Младенцы не могут озвучить его вовсе, маленькие дети и подростки зачастую не способны противостоять воле родителей или же не в полной мере понимают, с какими рисками им придётся столкнуться. А поскольку такая деятельность может стать полноценным источником заработка для всей семьи, привлечение к ней несовершеннолетних можно назвать эксплуатацией детского труда. Сегодня такое положение дел нередко вызывает общественный резонанс и даже становится поводом для дискуссий о необходимости законодательного запрета эксплуатации детей в блогинге. 
Например, в штате Иллинойс, США с 1 июля 2024 года дети до 16 лет, являющиеся инфлюенсерами в социальных сетях или появляющиеся в контенте своих родителей, имеют право на определенный процент от дохода от этого контента, размер которого будет зависеть от количества их публикаций. Эти средства должны быть помещены в трастовый фонд до достижения ребенком 18 лет. В противном случае, согласно закону, ребенок имеет право подать в суд [1: 57-58].
Законодательное регулирование действительно может уберечь несовершеннолетних от нарушения их экономических прав, однако это не решает проблем, связанных с влиянием присутствия детей в медиа на формирование их идентичности. 
Во-первых, их цифровая безопасность оказывается под угрозой: личные данные несовершеннолетних выносятся в публичное поле, что может представлять реальную опасность для их жизни, физического и психического здоровья. Кроме того, дети могут столкнуться с кибербуллингом, что может стать причиной психоэмоциональных проблем (депрессия, самоповреждение и т.д.) [2]. Во-вторых, в процессе создания контента ребёнок воспринимается родителями как проект, над которым постоянно нужно работать — ему недостаточно быть просто самим собой. В таких обстоятельствах родители уже не так хорошо чувствуют нужды своих детей, поскольку вся их жизнь оказывается подчинена интересам блога. Даже личные переживания ребёнка порой становятся источником для создания контента, в связи с чем несовершеннолетний лишается приватности даже на уровне своих чувств.  Так, в результате участия детей в медиапроизводстве они утрачивают свою аутентичность как способность оставаться верным себе. Личность ребёнка выстраивается через призму того, как родители воспринимают (и хотят, чтобы другие воспринимали) ребёнка, какой образ окажется привлекательным для последователей и коммерческих партнеров [3]. 
Привлечение несовершеннолетних к созданию контента в медиа действительно связано с рядом этических рисков. Очевидной оказывается угроза цифровой безопасности детей, дальнейшего рассмотрения требует и вопрос законодательного регулирования такой деятельности. Наконец, зависимость от оценок зрителей, необходимость транслирования желаемого поведения и эмоций, нарушение личных границ ребёнка приводит к трудностям в конструировании и восприятии собственной идентичности и в целом оказывает пагубное влияние на его психоэмоциональное состояние.
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