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Репрезентация темы домашнего насилия в массмедиа: 
векторы исследований

Анализ отечественных научных работ, посвященных освещению домашнего насилия в массмедиа, позволил выделить четыре вектора исследований. Исследователи концентрируются на критике СМИ, на том, как не надо писать о домашнем насилии, и вместе с тем не дают рекомендаций об использовании массмедиа в профилактике насилия.
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Подводя итоги Года семьи в конце 2024-го, президент России Владимир Путин отметил, что «поддержка рождаемости и многодетности – это одни из приоритетных общенациональных целей страны» [1]. В Стратегии научно-технологического развития РФ снижение рождаемости названо одним из «больших вызовов для общества, государства и науки». Демографический кризис обусловлен разными причинами, в том числе и распространённостью насилия в семье. По результатам опроса ВЦИОМ, опубликованным 25 сентября 2025 г., каждый десятый россиянин сообщил, что в их семье бывают ситуации, когда конфликты выходят за рамки слов и доходят до применения силы [2]. В массмедиа регулярно появляются материалы, рассказывающие про применение насилия в семье: одни остаются незамеченными, другие получают широкую огласку и внимание аудитории. 
Массмедиа являются мощным инструментом объединения людей в группы для решения разных социальных проблем. В связи с этим важно понять, как можно повлиять на проблему домашнего насилия с помощью массмедиа. Здесь ключевую роль играют исследования, которые изучают репрезентацию темы домашнего насилия в массмедиа. Исследования в сфере журналистики и медиакоммуникаций сфокусированы на критике массмедиа: что они делают не так. На данный момент в отечественной научной литературе можно выделить векторы исследований, которые анализируют освещение домашнего насилия: 1) домашнее насилие как часть социальной журналистики, 2) конструирование и трансформация социальных концептов, 3) роль медиа в нормализации/денормализации насилия в семье, 4) политический и институциональный контекст (как взаимодействуют СМИ, государство и НКО). 
Благодаря цифровизации массмедиа проблему домашнего насилия можно поднять на другой уровень. По мнению Т. И. Фроловой, цифровизация социальной журналистики привела к тому, что «вовлечение аудитории в медиапроцессы стало глобальным и многофакторным» [3: 132]. Сильное влияние на это процесс оказывают медийные личности, как, например, Ксения Собчак. В телеграм-канале «Кровавая барыня» медиахолдинга Собчак “Ostorozhno Media” в одном из постов был поднят вопрос: люди, столкнувшиеся с насилием в семье, не знают, куда обратиться за помощью. К посту были прикреплены скриншоты из переписки с ботом «Робот Макс» в приложении Госуслуг. На вопрос «Куда мне обратиться, если меня бьют дома?», бот отреагировал так: «Точного ответа я не нашел, но вот варианты для региона Москва, которые могут быть полезны» и предложил обратиться либо за юридической помощью, либо в ФАС, либо к прокурору. После этой публикации на подобные запросы бот предлагает вызвать экстренные службы, пишет алгоритм действий для пострадавших, а также предлагает обратиться в кризисные центры и подсказывает номера психологической помощи. 
Четыре вектора исследований репрезентации темы домашнего насилия объединены критическим подходом. Исследователи концентрируются на влиянии патриархальных стереотипов, использовании языка виктимблейминга (когда жертву обвиняют в совершённом в отношении неё преступлении), сенсационности, проблемах во взаимодействии некоммерческих организаций с журналистами, неудачном формировании целостного понимания явления. Недостаточно разработанными остаются практические рекомендации по эффективному использованию медиа для профилактики домашнего насилия. В исследованиях отсутствует смещение акцента с критики на поиск решения. Исследователи концентрируются на том, как не надо писать, хотя, на наш взгляд, следует делать акцент на том, как массмедиа влияют или могут повлиять на решение проблемы домашнего насилия. Важно понять, как можно реализовать на практике профилактический потенциал массмедиа.
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